Vorschau

Perilla - pflanzliches Plus fiir gesunde
Erndhrung?

Blattextrakte der Pflanze Perilla frutescens L. zeichnen sich durch sehr ho-
he Gehalte an antioxidativ wirksamen Inhaltsstoffen aus. In In-vitro-Versu-
chen schitzte die Zugabe der Extrakte Blutplasma vor Oxidation. Wissen-
schaftler vom Lehrstuhl fiir Gemisebau der TUM untersuchen in einer Inter-
ventionsstudie, inwieweit die Einnahme eines Perilla-Préparats den oxidati-
ven Status im Menschen beeinflussen kann.

Das IBZ feiert Geburtstag

Vor 15 Jahren wurde in der AmalienstraBe das Internationale Begegnungs-
zentrum der Wissenschaft Minchen eingerichtet. Das IBZ im Arnold-Som-
merfeld-Haus ist ein Ort fir den internationalen wissenschaftlichen Gedan-
kenaustausch und bietet Wohnungen fir ausléandische Gastwissenschaftler.
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Fortbildungszentrum
Padiatrische Echokardiografie

Jedes Jahr kommen in Deutschland 5000 bis 6000
Neugeborene mit einem angeborenen Herzfehler auf die
Welt. Kein Herzfehler gleicht dem anderen dabei bis
aufs i-TUpfelchen. Als wichtigste klinische Methode bei
der Darstellung der Morphologie des Herzens und sei-
ner Funktion in Echtzeit hat sich die Ultraschall-Unter-
suchung etabliert. Doch die Methode ist nur so gut wie
der Untersucher, der sie durchfiihrt. Am Deutschen
Herzzentrum Minchen wird die Ausbildungsqualitat im
Fortbildungszentrum Pé&diatrische Echokardiografie op-
timiert.
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