Extremsport
und Erfahrungssuche
in der Natur

Existenzerfahrungen
Grenziiberschreitungen
Erlebnispadagogik

Offentliche Vortrage
mit Bildern, Film oder Multivision
und Diskussion nach jedem Vortrag

3. - 5. Mai 2003
Technische Universitat Munchen
Fakultat far Sportwissenschaft

TECHNISCHE
UNIVERSITAT O) | Fakultat fir
MUNCHEN Sportwissenschaft




Samstag, 3. Mai 2003
14.00 - 18.30 Uhr
Auditorium Maximum

13.00 Kartenverkauf und Einlass

14.00 Er6ffnung durch den Schirmherrn
Prof. Dr. Dres. h.c.mult. Wolfgang A. Herrmann,
Prasident der Technischen Universitat Minchen

14.15 Erfahrungssuche und Erlebnissucht.
Eine Einfiihrung fiir die erlebnisarme
Gesellschaft
Prof. Dr. Kurt Weis, Fachgebiet Soziologie,
Technische Universitat Minchen

14.45 Unterwegs im Extremen:
Grenzerfahrungen an senkrechten Horizonten
Alexander Huber,
Extrembergsteiger und Extremkletterer, Traunstein

16.00 Pause

16.30 Unterwegs im Weltall:
Was bleibt, ist das Denken.
Prof. Dr. Ulrich Walter, D-2 Astronaut,
Lehrstuhl fur Raumfahrttechnik,
Technische Universitat Minchen

17.45 Diskussion
Moderation: Florian Hildebrand
Wissenschaftsjournalist im Bayerischen
Rundfunk

18.30 Erfahrungsaustausch beim Stehempfang



Sonntag, 4. Mai 2003
10.30 - 18.30 Uhr
Auditorium Maximum

09.30 Kartenverkauf und Einlass

10.30 BegriiBung durch den Prodekan
der Fakultat fiir Sportwissenschaft
Prof. Dr. Dr. h.c. Manfred Grosser,
Lehrstuhl fir Bewegungs- und Trainingslehre,
Technische Universitat Minchen

10.45 Zwischen Natur und Kultur:
Erfahrungsrdaume und Erfahrungszeiten
in der Religion
Prof. Dr. Michael von Briick, Lehrstuhl fur
Religionswissenschaft, Universitat Minchen

11.35 Sucher in der Wiiste:
Seinserfahrungen in der Einsamkeit
Bruno Baumann,
Autor, Tibet- und Wistenexperte, Minchen

12.25 Mittagspause

14.40 Jenseits der Schwelle:
Schritte zum Selbst und zur Energie beim
243 Kilometer langen Wiistenmarathon
Dr. med. Til Steinmeier,
Arzt fir Allgemeinmedizin, Anasthesie,
Sportmedizin, Hamburg

15.30 Erfahrungselement Wasser:
Einheitserfahrungen, ozeanische Gefiihle
und Therapie im Schwebezustand
Dr. med. Ruediger Dahlke,

Arzt und Psychotherapeut,
Heilkundezentrum Johanniskirchen

16.20 Pause

16.50 Lernfeld Wildnis:
Selbst-Begegnung durch kreativ-rituelle
Prozessgestaltung
Astrid Habiba Kreszmeier,
Wildnisschule Wartensee,
CH-9404 Rorschacherberg

17.40 Metamorphosen im Lavafeld:
Todesahnung zwischen islandischen Vulkanen
Florian Hildebrand, Wissenschaftsjournalist
im Bayerischen Rundfunk, Minchen



Montag, 5. Mai 2003
10.00 - 18.30 Uhr
Aula der Fakultit fiir Sportwissenschaft

09.00 Kartenverkauf und Einlass

10.00 Lernraum Hohle:
Tiefenerfahrungen im Unterirdischen
Andreas Bedacht,
Leiter der Jugendbildungsstatte Burg Schwaneck,
Hohlenforscher

10.50 Nur die Grenze macht noch Sinn:
Reinhold Messners Philosophie der Lebenskunst
Prof. Dr. Volker Caysa, Universitat Oppeln, Polen

11.40 Extremsport und Zeitgeist:
»Was der Frieden dem Manne nicht bieten
kann ...«
Prof. Dr. Dr. Manfred Moldaschl, Lehrstuhl fir
Innovationsforschung, TU Chemnitz

12.30 Mittagspause

14.40 Erleben und Lernen in der Natur:
Personale und soziale Kompetenz durch
Erlebnispadagogik
Prof. Dr. Werner Michl, FH Nurnberg,
Vorstand Outward Bound Deutschland

15.30 Schamanismus:
Reisen zu den Urerfahrungen in der Natur
(49 Tage in Dunkelheit — 21 Tage Sitzen am Meer)
Holger Kalweit, Psychotherapeut, Ethnologe,
Lenzkirch, Schwarzwald

16.20 Pause

16.50 Sinnsuche und Selbstheilung in der Natur:
Visionssuche - Ein alter Ubergangsritus
fiir moderne Menschen
Haiko Nitschke, Okosys Institut Bad Birnbach,
School of Lost Borders Germany

17.40 Laufen, lieben, leben -
fasten, schweigen, meditieren:
Kostenlose Korperkiinste als Gegenentwurf
fiir die SpaBgesellschaft?
Prof. Dr. Kurt Weis, Fachgebiet Soziologie,
Technische Universitat Minchen



Veranstaltungsorte
in der Technischen Universitdt Miinchen

Samstag, 3. Mai 2003
und Sonntag, 4. Mai 2003
Auditorium Maximum
ArcisstraBBe 21
80333 Mlunchen
(U2-Haltestelle: TheresienstraBe
oder Kdnigsplatz)

Montag, 5. Mai 2003
Aula der Fakultat fiir Sportwissenschaft
ConnollystraBBe 32
80809 Minchen
(U3-Haltestelle: Olympiastadion)

Eintritt
Gesamt: € 50, Pro Tag: € 20
Studenten und Schuler: die Halfte



Leitung:

Prof. Dr. Kurt Weis
Fachgebiet Soziologie
Technische Universitat Minchen

LothstraBe 17, 80335 Minchen
Tel.: 089-289243 04, Fax: 089-28924302
eMail: kurt.weis@ws.tum.de

Organisation:

Dipl.Soz. Sibylle Schmidtke
Dipl.Spl. Sabine Maier
Fachgebiet Soziologie

Fakultat fur Sportwissenschaft

ConnollystraBe 32, 80809 Munchen
Tel.: 089-28924782, Fax:089-289247 83
eMail: sibylle.schmidtke@sp.tum.de
eMail: sabine.maier@sp.tum.de
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